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Cari Colleghi,

Il Congresso vuole proporre una visione unitaria dell'approccio 

riabilitativo nei contesti delle patologie dolorose che coinvolgono le 

strutture fasciali, intendendo con questo termine vari tessuti di 

struttura e funzione diversa: dal tessuto connettivo lasso al denso, 

dalle sierose ai legamenti viscerali, dal connettivo neurale a quello 

muscolare. È nostra opinione che per gli ambiti riabilitativi si debba 

sviluppare una integrazione tra la concettuale anatomica 

speci�icamente rivolta al tessuto fasciale di per sé, contestuale a 

quella proposta dalla Federative Committee on Anatomical 

Terminology (A fascia is a sheath, a sheet or any number of other 

dissectable aggregations of connective tissue that forms beneath the 

skin to attach, enclose, separate muscles and other internal organs), e 

quella  funzionale intesa quale network della continuità tra diversi 

livelli gerarchici di organizzazione corporea che si realizza 

attraverso la struttura multidimensionale e multifunzionale delle 

fasce stesse.

Tutto quanto sopra si inscrive nell'ottica dell'unicità e della globalità 

dell'Essere Umano, dove gli ambiti terapeutici riabilitativi 

necessitano, per realizzarsi con bene�icio, che si tenga in conto che il 

trattamento fasciale risulta incompleto qualora non si ripristini 

l'equilibrio corporeo. Allo stesso modo, se non si risolvono le 

resistenze fasciali, il trattamento riabilitativo degli aspetti 

neuromuscolari non può concorrere al ripristino di una dinamica 

corporea ottimale.

Di tutto questo discuteremo al Congresso Internazionale.

Vi aspettiamo numerosi.

R. Saggini - G. Tayana

Presentazione del Congresso
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VENERDÌ 11 MAGGIO 2018 - SALA CONGRESSUALE

8:30 - 9:30

9:30 - 10:00

Registrazione Partecipanti

Saluto dei Presidenti
R. SAGGINI
G. TAJANA

PRIMA SESSIONE: ORGANIZZAZIONE E RUOLO DELLA COMPONENTE FASCIALE
Moderatori P. Fiore - G. Tayana

10:00 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

Fascia e ruolo nell’informazione cortico - sottocorticale

Nuove conoscenze nel campo della scienza del tessuto connettivo

COFFEE BREAK

Il sistema tonico posturale: Il gestore della fascia

Meccanismi dinamici della fascia

R. SCHLEIP
(GERMANIA)

F. CECCHERELLI
(PADOVA)

SECONDA SESSIONE: FASCIA E MODIFICAZIONI INDOTTE
Moderatori V. Santilli - L. Azzini

PROGRAMMA 

I° CONGRESSO INTERNAZIONALE
DI RIABILITAZIONE FASCIALE

13:00 - 13:30
La dinamica corporea e il contributo organizzativo
dei sottosistemi funzionali e spaziali

13:30 - 14:30 PAUSA PRANZO

G. ANASTASI
(MESSINA)

A. DEL BUONO
(NAPOLI)

R. SAGGINI
(CHIETI)

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

Considerazioni anatomo-funzionali sulla fascia

La sindrome miofasciale
S. MASIERO
(PADOVA)

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

C. STECCO
(PADOVA)

G. BIANCO
(ROMA)

G. BARASSI
(CHIETI)

18:00 - 18:30

COFFEE BREAK

La visione nelle disfunzioni dell’asse cranico
F. FIMIANI
(NAPOLI)

T. AINSLIE
(OXFORD)

Fascia e interazioni emozionali

Fascia e condizionamenti somato - viscerali

Stimolazione fasciale e risposta somatica

Stimolazione fasciale e tipologie caratteriali
M. MONTANARI
(BOLOGNA)



PROGRAMMA 

SABATO 12 MAGGIO 2018 - SALA CONGRESSUALE

9:00 - 9:30

9:30 - 10:00

La fascia quale tessuto connettivo specializzato

Le cicatrici nelle disfunzioni miofasciali

TERZA SESSIONE: CLINICA E GESTIONE GLOBALE
Moderatori R. SagginI - R. Ceccherelli

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

Le memorie posturali: somatosensoriale e fasciale

COFFEE BREAK

L. AZZINI
(TRENTO)

QUARTA SESSIONE: PERCORSI TERAPEUTICI
Moderatori R. Gimigliano - A. Sarchioto

12:30 - 13:00
Intercorrelazione tra i muscoli masticatori, i muscoli del collo
e la fascia superficiale

13:00 - 14:00 PAUSA PRANZO 

A. FIMIANI
(NAPOLI)

A. SARCHIOTO
(PALERMO)

J. BERTRAM
(GERMANIA)

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

Il sistema neuromiofasciale e la terapia sferocentrica

Relazione tra interdipendenza regionale e globalità
nella rieducazione posturale globale

O. MELI
(CATANIA)

16:30 - 17:00

Il riequilibrio delle catene miofasciali nella sindrome disarmonica

17:00 - 17:30

Progetto riabilitativo bioprogressivo
nella sindrome biomeccanico - posturale

M. LILLIA
(UDINE)

E. DEFOREST
(BELGIO)

17:30 CHIUSURA CONGRESSO

Normalizzazione delle catene miofasciali
attraverso le posture decompensate

D. RAGGI
(MILANO)

R.G. BELLOMO
(URBINO)

Gli adattamenti neuromiofasciali a partenza somatica 

Gli adattamenti neuromiofasciali a partenza occlusale

Gli adattamenti neuromiofasciali a partenza podalica

W. KLINGLER
(GERMANIA)

F. D’ANDREA
(NAPOLI)

M. ROSSATO
(URBINO)

Aspetti terapeutici e riabilitativi
Fibromialgia: dalla diagnosi alla terapia

P.C. SARZI PUTTINI
(MILANO)

Consegna attestati e ECM

A. BARDON
(FRANCIA)

D. SGAMMA
(IVREA)

Ripetibilità e standardizzazione dei dati strumentali terapeutici



INFORMAZIONI GENERALI
SEGRETERIA SCIENTIFICA 

A. FIMIANI 
R. RAZZINO - A. SARCHIOTO - L. AZZINI

 SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Gruppo Editoriale
Organizzazione Corsi e Convegni
email:gruppoeditori@gmail.com
Numero Verde 800 039 710
www.gruppoeditori.com

ISCRIZIONE

L’iscrizione dà diritto a partecipare alle sessioni congressuali e  alla
visualizzazione/download degli atti congressuali dal sito www.gruppoeditori.com
(Fine Congresso, ECM) e comprende kit coffee break, attestato di partecipazione .

QUOTE DI ISCRIZIONE

Iscrizione Congresso € 250,00 + 22% € 305,00

QUOTE DI ISCRIZIONE AGEVOLATE PER GLI STUDENTI
(Medicina e Chirurgia - Fisioterapia - Scienze Motorie - Podologia - Tecnici Ortopedici - Osteopatia)

Congresso € 150,00+22% € 183,00

L’iscrizione si effettua inviando la scheda allegata, compilata di tutti i campi obbligatori,
via mail all’indirizzo: gruppoeditori@gmail.com

Si intende perfezionata l’iscrizione al ricevimento della stessa e di copia della ricevuta di pagamento.
GRUPPO EDITORIALE di Volpi Valentina - BANCA WIDIBA - IBAN: IT38H0344214239000024677813

Causale: Iscrizione  I Congresso Internazionale di Riabilitazione Fasciale - ROMA

SEDE CONGRESSUALE

The Church Palace
Via Aurelia, 481
00165 Roma
Tel. 06 660011

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

La Segreteria Organizzativa è a disposizione per tutte le informazioni utili, in merito 
alle strutture alberghiere convenzionate.

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Sessione Poster:  durante tutta l’attività congressuale è prevista una sessione Poster.
Durante il Congresso è prevista un’area dedicata alle Aziende del settore.

E’ prevista traduzione simultanea

Italiano/Tedesco/Italiano - Italiano/Inglese/Italiano



Il provider si assume ogni responsabilità per i contenuti, la qualità e la
correttezza etica di questa attività ECM.
Alla �ine Lavori congressuali verranno
rilasciati 14 crediti ECM

Il Congresso è aperto a tutte le �igure sanitarie ed è accreditato per le 
seguenti �igure professionali:

- Medici Chirurghi (Ortopedia, Fisiatria, Oculistica);
- Odontoiatri;
- Fisioterapisti;
- Tecnici Ortopedici;
- Podologi;
- Assistenti Sanitari.

Il metodo di veri�ica prevede un questionario a risposta multipla.

CANCELLAZIONE

Data la natura organizzativa del Congresso, non sono previsti rimborsi in caso di
mancata partecipazione da parte del richiedente.

La Segreteria Scienti�ica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare 
al presente programma le variazioni che per ragioni tecniche o scienti�iche dovessero 
rendersi necessarie

INFORMAZIONI MINISTERIALI  -  ECM

Dall’Aeroporto di Fiumicino
Prendere il treno Leonardo Express �ino alla stazione Termini. Da Termini prendere la 
metro linea A direzione Battistini scendere a Cornelia e proseguire a piedi per 500 metri.

In Auto
Uscita n°1 del Grande Raccordo Anulare direzione centro Città del Vaticano - Aurelio 
distanza 1,5 Km.

Dalla stazione Ferroviaria e Metropolitana
Da Termini prendere la metro linea A direzione Battistini scendere a Cornelia e proseguire a 
piedi per 500 metri.

COME RAGGIUNGERE IL CENTRO CONGRESSI 

INFORMAZIONI GENERALI



PATROCINI RICHIESTI

Partnership
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